
Das Altenaer-Service-Team Robert/Anton     
 
02352/267162  oder 0160/92114771 
 
bietet Dienst- und Serviceleistungen der verschiedenen Arten speziell für 
Privatpersonen an. 
 
Daneben springen wir auch zur temporären Unterstützung als Hilfskräfte 
in der gewerblichen Produktion ein. 
 
Zu unserem Angebot gehören insbesondere folgende Leistungen: 
 

   
Altenbetreuung durch Sportlehrer 
Wir kommen gerne stunden- oder tageweise zu Ihnen und betreuen Sie in Ihrer 
gewohnten Umgebung. Wir helfen Ihnen, Ihren Alltag möglichst problemlos zu 
gestalten, fahren Sie zum Einkauf oder liefern Ihre Bestellungen.  
Oder wir sind einfach nur da, spielen mit Ihnen oder passen nur auf. 
Für die Steigerung Ihres Wohlbefindens, der Beweglichkeit oder aber zur 
Unterstützung Ihrer Reha-Maßnahme arbeiten wir Ihnen gerne ein individuelles 
Fitnessprogramm aus. 
 
-  individuelle sportliche Betreuung auch für  Übergewichtige 
-  Kinderfitness  
-  oder Personaltrainer für Jedermann 
 
Günstige Pauschalpreise  
 

 
Garten- und Winterdienst 
Wir pflegen Ihren Garten, mähen den Rasen, schneiden die Hecke, räumen auf oder 
fegen das Laub weg. Im Winter räumen wir früh morgens den Schnee auf Ihrem 
Grundstück, den Treppen und dem Gehweg. Wenn es sein muss auch mehrmals 
täglich. 
 
Günstige Pauschalpreise  
 

 
Wagenwäsche und Kfz-Aufbereitung 

Wir kommen zu Ihnen und waschen Ihren Wagen noch per Hand oder polieren und 
bereiten Ihn auf. 
 
Günstige Pauschalpreise 
 
 



 
Produktionshilfe für Firmen 
Wir springen in Ihrem Unternehmen zeitlich befristet als Helfer, Arbeiter oder 
Handlanger ein, wenn Not am Mann ist. Schon ab 14,- /pro Stunde (incl. aller 
Abgaben) 
 
Als Kleinunternehmer sind wir gem. § 19 (1) UStG von der Umsatzsteuer befreit. 
Robert Csunderlik, Sergiu Anton, Memeler Str. 20, 58762 Altena,  
Steuernummern: 302/5018-1064, 302/5001-2191 
  


